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Christine Hefel

Dance Art School

Bildgasse 18 | A 6850 Dornbirn
© danceart

Yannik Hartlaub/Pia Bechter
Birgit Lohs-Chlumetzky

Danke an die Tanzschulerinnen der Ausbildungsklassen:

Johanna Metzler, Seble Kelz, Matteo Corona, Elena Qiu,

Siri Hessler, Emma Raggl, Lara Schulz, Tabea Hohenegg,

Anna Gogele, Elisa Rauch, Bruno Fernandes, Benita Benz

an den Osterreichischen Tanzrat fiir die Zusammenarbeit

an das Land Vorarlberg, an die Stadt Dornbirn und

an den ASVO fiir die finanzielle Unterstiitzung

5. Auflage - September 2023

Anderungen vorbehalten.

DORNBIRN ASVO

==Uesterreichischer
TANZRA
AustrianDanceCouncil.com -
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Griinderin | Inhaberin
Tanzschul- und Ausbildungsleiterin

Liebe angehende Tanzerinnen,

uiber meinen zweiten Berufsweg kam ich
zu meiner Tanzausbildung in Wien, der

die erfolgreiche Tanzpadagogen Fortbil-
dung in Miinchen folgte. Dieser Weg hat
mein Leben sehr gepragt, mir signalisiert,
dass ein starker Wille, Selbstdisziplin und
Ehrgeiz zum Ziel fiihren. Meinen Mut die
Biihnenreifepriifung zu absolvieren wa-
ren genauso der Beweis dafiir, wie meine
erfolgreiche Leitung der Dance Art School.
Entscheidend ist, dass man seinen Wiin-
schen folgt und das tut, was gliicklich
macht. Wer einmal so getanzt hat, dass die
Welt um sich versunken und vergessen ist,
weild wovon ich spreche. Bei mir war es fur
mein Leben bestimmend, denn es war und
ist ein unbeschreiblich gutes Gefiihl. Diese
Leidenschaft will ich bei meinen Schiilern
und Schilerinnen entziinden. Gesundheit
und die Freude an der Bewegung sind ein
Geschenk das uns tanzen lasst.

»Was man in jemandem entziinden will,

muss in einem selber brennen®

Eure
Christine
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seit 1996 ist die Dance Art School in Dornbirn die
Nummer 1in Sachen Tanz. Wir stehen fiir eine hohe
Qualitat und Showtanz mit internationalem Flair.
Geboten wird ein Tanzunterricht fiir jedes Niveau
und alle Altersgruppen —ab 2 Jahren. Neben dem
Spald am Tanz vermitteln wir Konsequenz und ein
soziales Miteinander. Wir bieten Tanzworkshops
mit internationalen Dozenten und fundierte
Ausbildungen fir angehende Tanzerlnnen und
Tanzpadagoglnnen. Seit 10 Jahren wird die Dance
Art School mit dem Giitesiegel des Osterreichischen
Tanzrates ausgezeichnet.

Unsere sportliche Entwicklung, wie z.B. die eigene
Musicalproduktion ,,Ein Funkmast fur Fabolusien®,
standige Weiterbildungen in New York, London und
Italien oder die Teilnahme an Tanzwettbewerben
zeigt, dass wir schon lber die Grenzen hinaus groRen

Bekanntheitsgrad geniel3en.
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Die Tanzausbildung in der Dance Art School zielt auf Talente-Forderung ab
und richtet sich an Tanzerlnnen die mehr als ,,nur“ ein Hobby wollen. Die
Aufnahme in die Ausbildung erfolgt durch ein Vortanzen vor einem Komitee
und unseren Fach-Padagoginnen.

Alle Ausbildungsschiler kommen mindestens zweimal pro Woche zum
Training und werden in Klassischem Ballett, Spitzentanz, Modern Dance und
Jazz Dance ausgebildet. Zusatzlich kann aus Freifachern wie z.B. Stepp Tanz,

Hip Hop... gewahlt werden und sorgt so fiir noch mehr Abwechslung und

Interessensforderung.

Die verpflichtende Teilnahme an Workshops mit internationalen Gastdozen-
tinnen soll den Ausbildungsschilerinnen einen noch grofReren Einblick in
die Welt des Tanzes verschaffen, um dadurch verschiedene Tanzrichtungen
und auch andere Trainingsabldaufe kennen zu lernen. Uns ist sehr wichtig,
dass die Schulerlnnen ausreichend Praxiserfahrung durch Auftritte sammeln
konnen.

Mit der Teilnahme an internationalen Tanzwettbewerben haben die Talente
eine Chance als Gruppe ein Ziel zu verfolgen, die Arbeit anderer Tanzerinnen
zu sehen und sich mit Gleichaltrigen zu messen.

Durch jahrliche Prifungen wird der Aufstieg festgelegt und mit einem Zerti-
fikat sowie einer personlichen Beurteilung bestatigt. Abgeschlossen wird die
Tanzausbildung mit einem Diplom, welches vom ,Osterreichischen Tanzrat“
anerkannt ist.

Die Ausbildungsklassen werden hauptsachlich nach Ausbildungsstand der
Tanzerlnnen eingeteilt. Nur so ist es den Padagoglnnen moglich das Beste
aus ihren Schiilerinnen herauszuholen. Besondere Talente konnen dadurch
gefordert werden und die Schiilerinnen erhalten den fiir ihren Ausbildungs-
stand besten Unterricht!

Ein spaterer Einstieg ist unter besonderen Voraussetzungen und Vorkennt-

nissen moglich, da es sich um eine aufbauende Ausbildung handelt!

Kinder ab 5 Jahren

besondere Talente
Quereinstieg ist unter
besonderen Voraussetzungen
und Vorkenntnissen méglich
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Der Lehrplon

Vorbereitungsklasse 6-8 Jahre

Es werden die Grundlagen wie, Positionen, Haltung, Spannung, Dehnung,
Begriffe, Raumdimensionen und deren Aufteilung beigebracht. Nur durch eine
solide Basis ist ein Aufstieg moglich!

PRE Ballett 2 x 60 Minuten pro Woche

Jazz Basic 1x 60 Minuten pro Woche

Grundstufe 9-11Jahre

Es wird auf der Basis aufgebaut, die Muskulatur gestarkt und weiter gedehnt,
Drehungen und Spriinge erweitern den Unterricht, die Bewegungssicherheit
durch Verstandnis und richtiger Ausfiihrung der Ubungen ist unumgénglich fur
den weiteren Aufstieg.

Ballett 2 X 60 Minuten pro Woche

Jazz Dance 1x 60 Minuten pro Woche

Mittelstufe 12-13 Jahre

Das Ubungsspektrum wird erweitert und vertieft. Die Muskulatur ist soweit
aufgebaut, dass mit dem Spitzentanz begonnen werden kann. In den Modern
Stunden begibt man sich auf die Suche nach ,neuen® Bewegungen und Stilen.
Ballett 1X 90 Minuten + 1 x 60 Minuten pro Woche

Spitzentanz 1 x 30 Minuten pro Woche

Jazz Dance 1x 60 Minuten pro Woche

Modern 1x 60 Minuten pro Woche

Oberstufe 14-15 Jahre

Ziel ist es, der Musik mit dem Tanz Ausdruck zu verleihen und eine Sicherheit
sowie Korperbeherrschung zu vermitteln.

Ballett 1X 90 Minuten + 1 x 60 Minuten pro Woche

Spitzentanz 1 x 30 Minuten pro Woche

Jazz Dance 1x 60 Minuten pro Woche

Modern 1x 60 Minuten pro Woche

Masterclass ab 16 Jahre

Vorbereitung auf die paritatische Buhnenreifeprifung im Bereich Ballett und
Modern in Wien. Aufbau fir die Nachwuchstanzerlnnen der Showtanzgruppe
LJunior Company“ fiir internationale Auftritte.

Ballett 1Xx 90 Minuten pro Woche

Spitzentanz 1 x 30 Minuten pro Woche

Jazz Dance 1x 90 Minuten pro Woche

Modern 1Xx 60 Minuten pro Woche

PRE Ballett

Ballett (Waganowa)

Spitzentanz (Point)

Jazz Dance

Modern

Junior Company






Uniform der Tanzausbildung Vorbereitung
° . Ballett  rosa Strumpfhose, rosa Ballettanzug
rr& @UWWW { '/ @r rosa Schlappchen, schwarzes Jackchen

Jazz rosa Ballettanzug
schwarze Jazzpant oder Hotpant

; a/hﬁd/O l;b/@f?ww@w schwarze Jazzschuhe
- N _

Uniform der Tanzausbildung Grundstufe

- Ballett  rosa Strumpfhose, schwarzer Ballettanzug

- =

rosa Schlappchen, schwarzes Jackchen
Jazz schwarzer Ballettanzug

schwarze Jazzpant oder Hotpant
schwarze Jazzschuhe

Uniform der Tanzausbildung Mittelstufe

Ballett  rosa Strumpfhose, schwarzer Ballettanzug
~ - rosa Schlappchen, schwarzes Jackchen
Jazz schwarzer Ballettanzug

schwarze Jazzpant oder Hotpant
schwarze Jazz Schuhe
schwarzer Ballettanzug
;.Lu : ' schwarze Pant oder schwarze Hotpant
- hautfarbene Socken

Uniform der Tanzausbildung Oberstufe
Ballett  rosa Strumpfhose, schwarzer Ballettanzug,
schwarzes Rockchen, schwarzes Jackchen

: rosa Schlappchen
® .. schwarzer Ballettanzug

o schwarze Jazzpant oder Hotpant
schwarze Jazz Schuhe
| Modern Dance Art T-Shirt, schwarze Pant
Eif hautfarbene Socken

Sofern es die Haarlange erlaubt, tragen alle Madchen im
Ballett einen Ballettknoten, im Jazz und Modern
einen Pferdeschwanz.

Fiir 6ffentliche Auftritte und Wettbewerbe

Trainingsanzug der Dance Art School

Alle Trikots, Hosen und Schuhe sind in der Boutique der
Dance Art School erhaltlich.
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Aktu

und Feiertag
www.danceart.at

Kosten pro Semester

Vorbereitung
Grundstufe
Mittelstufe
Oberstufe
EREER

1 Freifach pro Woche

fiir z.B. Stepp | Hip Hop | Point | Ballett Company etc.
alle Preise in EUR inkl. der gesetzlichen MWST - UID Nr. ATU51144701

Bankverbindung

IBAN: AT98 5800 0106 5590 7012

BIC: HYPVAT2B

Kennwort: Tanzausbildung / Na
Die Ausbildungsgebiih

mi

464,00
464,00
590,00
590,00
573,00
113,00

Christine Hefel

+43 664 3429270
info@danceart.at

Sandra Lang
+43 664 8638920

sandra@danceart.at
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Tanzausbildung im Studio ,,Move On“ in Wien und
»School of Performing Arts“ in Orlando, U.S.A.; Padagogen-
ausbildung bei ,Jessica Iwanson“ in Miinchen. Fortbildung in
Hamburg bei Elke Gulden —sing-dance-and move- fur Kinder-
tanz ab 2 Jahre, Bihnenreifeprifung Wien. in
Shows, Prasentationen und kiinstlerischer Umsetzung person-
licher Ideen. lhre Tanzkarriere fuhrte sie unter anderem mit

Las Vegas Shows auf Luxusdampfer durch die Nordsee, fiir ein

einjahriges Gastspiel nach Walt Disney World in den U.S.A. und
mit Tanzshows nach Singapur und um die ganze Welt. Christine Hefel ist jahrlich in New York
am Broadway Dance Center und macht Choreographien fiir Fernsehproduktionen, Produktpra-
sentationen und groBe Gala Shows. Seit September 1996 leitet sie das Studio Dance Art School
in Dornbirn. Weiters gibt sie Kurse auf der Padagogischen Hochschule und bietet Fortbildungen
fur Kindergartenpadagogen uber die VIbg. Landesregierung an. Arbeits- und Freizeitprojekte
mit Schulen sowie Auftritte im In- und Ausland mit der Showtanzgruppe ,Dance Art Company“
zeigen jahrelange Erfahrungen auf. Christine war fiir die Choreographie der Oper von HK Gruber
»Geschichten aus dem Wienerwald“ bei den Bregenzer Festspielen und am Theater an der Wien

verantwortlich. Jazz-Dance

ma/r g w Z""\ 5’/}'\/[‘/

Markus hat sein nzausbildung in Ballett, Jazz und Contemporary Modern bei
Angela Galli ,Scuola di Danza“ in Genua, beim ,,Off Jazz Cen-
ter“ in Nizza, ,Centre de Danse“ in Paris, bei Matt Mattox,
Larrio Ekson und bei, Musica Canto Movimento“ bei Laura
Olga Fanetti erhalten. Markus griindete
1997 seine eigene Dance and other Arts Company ,Koine“ in

Genua. Daraus entstand die Tanzschule ,,Koine ' Danza e Arti

Varie“ mit Fenisia Sonia Villani in Turin (Italien). Er produ-

zierte Tanzshows flr Festivals in Genua, Turin und Riga,

machte Choreographien fur Musicals, Videos und Film und
tanzte selber in Opern Hausern auf der ganzen Welt.
Ballett, PRE Point, Modern Dance

7 Jahre ihrer Kindheit war Nicole Leistungslauferin
im Eiskunstlaufen (EVD Dornbirn) mit einigen Landesmeister-
titeIn. Nebenher besuchte sie den Kinderballettunterricht an
der Musikschule Dornbirn bei Edith Betzler. Nicole erhalt ihre
Tanzausbildung in der Dance Art School. Sie ist Mitglied bei
der Dance Art Company und tanzt auf internationalen Buih-
nen. Neben ihrer Ausbildung zur diplomierten Erzieherin und

Kindergartenpadagogin besucht Nicole weitere Fortbildungen

in kreativem Kindertanz und machte den Tanzwart bei Jessica
Iwanson in Miuinchen. Verschiedene Rhythmik und Instrumentalfortbildungen im Rahmen der
Erzieherin Ausbildung. Kindertanzunterricht in verschiedenen Vereinen. Ange-
stellt als Kindergartenpadagogin.

Jazz-Dance

gruﬂv& ?@rwwwj@(j ogo«/ SL/ua/

Bruno absolvierte sein Studium fir Tanz, Padagogik und Choreographie an der
Federal University of Rio Grande do Norte in Brasilien. Er
hat seine Tanzausbildung an der Alberto Maranhao Theater
Dance School und der Municipal Ballet School of Natal (Bra-

silien) absolviert.

Seit 2020 ist er als kunstlerischer Leiter
in der Dance Art School beschaftigt. Er war kiinstlerischer
Leiter und Choreograph fur die Vi-vemos Dance Company

und Assistent fir die Kulturproduktion beim Nucleus of Art

and Culture. Als aktiver Tanzer wirkte Bruno bei Stiicken in
Theatern in Brasilien mit. Seit einem Kulturaustausch-Programm mit Marcelos Move in der
Schweiz und gemeinsamen Tanzproduktionen fir die Dance Art ist er aktiver Tanzer und cho-

reografiert eigene Tanzshows. Ballett, Point, Modern Dance
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Tanzschtilerin der

Ausbildungsklasse
OBERSTUFE auf der
Biihne

Leonie Schwarzmann

Natalie Fend

Marina Rutzler

Nina Amann

Jakob Wirnsberger
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Christine Hefel
Dance Art School

Bildgasse 18

A-6850 Dornbirn

Tel. +43/5572/32423
Mobil +43/664/3429270
info@danceart.at

www.danceart.at



